Nationaal Jaarcongres Overprikkeling 2022
Van wetenschap naar praktijk

25 januari 2022, De Basiliek Veenendaal

Dagvoorzitter:

Prof. dr. Jan Buitelaar

Hoogleraar — Afdeling Cognitieve Neurowetenschappen, Donders Institute for Brain, Cognition and
Behaviour, Radboudumc

Ochtendprogramma
08:30 - 09:30 uur Ontvangst deelnemers
09:30 - 09:40 uur Opening door de dagvoorzitter

Prof. dr. Jan Buitelaar
Hoogleraar — Afdeling Cognitieve Neurowetenschappen, Donders Institute
for Brain, Cognition and Behaviour, Radboudumc

09:40 - 10:10 uur Wat is overprikkeling en kunnen we het meten?
Dr. Nathan van der Stoep
Universitair Docent/Onderzoeker, afdeling Psychologische Functieleer
Universiteit Utrecht

10:10 - 10:40 uur Prikkeling en overprikkeling bij mensen met dementie: effecten op zelfzorg
en kwaliteit van leven
Dr. Frans Hoogeveen
Specialist dementiezorg, Hoogeveen WTAG

10:40-11:10 uur Pauze

11:10-11:40 uur “U raakt snel overprikkeld”
Overprikkeld raken via de zintuigen; hoe leg ik dat op een toegankelijke
manier uit aan mijn cliént?
Monique Thoonsen
Expert zintuiglijke prikkelverwerking, pedagoog, CCE-consulent Eigenaar van
het bedrijf 7 Zintuigen.
Auteur van de Wiebelen en friemelen reeks; 4 boeken over zintuiglijke
prikkelverwerking

11:40-12:10 uur Veranderde prikkelverwerking bij autisme en synesthesie
Dr. Tessa van Leeuwen
Universitair Docent bij het Departement Communicatie en Cognitie van
Tilburg Universiteit.
Gastonderzoeker bij het Donders Instituut aan de Radboud Universiteit

12.10-13.10 uur Pauze
Middagprogramma
13.10-13.40 uur Hersenschorsing

Margét Ros
Actrice (0.a. Toren C), regisseuse, auteur van het boek Hersenschorsing



13.40 - 14.10 uur

14.10 - 14.40 uur

14.40 - 15.10 uur

15.10 - 15.30 uur

15.30-16.00 uur

Nationaal Jaarcongres Overprikkeling 2022
Van wetenschap naar praktijk

25 januari 2022, De Basiliek Veenendaal

Mindfulness bij ADHD

Dr. Marleen ter Avest

Onderzoeker - Cognitieve Neurowetenschappen, Donders Instituut,
Radboudumc

Eigenaar, psycholoog, mindfulness en compassie trainer - Praktijk Note to
Mind

Pauze

Chronische pijn en overprikkeling

Prof. dr. André P. Wolff

Hoogleraar Anesthesiologie i.h.b. Pijngeneeskunde, Rijks Universiteit
Groningen/ Universitair Medisch Centrum Groningen

Afsluiting door de dagvoorzitter

Hapje en drankje



